
               ケアプラン点検総括研修 集合研修（二部制） 

2025年度 第4 回 大田区介護支援専門員全体研修 

あなたのケアプラン作ります 
～ペアを組んでアセスメント・プランを作ってみよう～  

 令和 7 年度大田区ケアプラン点検事業総括の報告をいたします。 

私達ケアマネジャーは、利用者の生活への意欲を引き出すアセスメントとケアプラン作成を、

いつも意識しています。今回は、参加者でペアを組んで、お互いのケアプランを作成しあいま

す。「私」のケアプランを作ってもらい、「私」の意向が反映しているか、「私」の生活への意欲

を引き出してもらえるか、利用者側の立場を体験することで、ケアプラン作成を振り返ります。 

 
 2026年 2月 24日（火） 

午前の部 10：00～12：30（9：30受付開始） 
午後の部 14：00～16：30（13：30受付開始） 

   【午前の部と午後の部は同じ内容なので、いずれかに申込してください】 
 

 新蒲田区民活動施設（カムカム新蒲田）多目的室（大） 
大田区新蒲田１丁目１８番１６号（蒲田駅から徒歩 10分） 

 
  NPO法人ミシガンネット 高齢者を支える学際的チームアプローチ推進ネットワーク 理事 

日本福祉社会研究所 所長 社会福祉学博士 佐藤 信人 氏 
 

 https://forms.gle/8pfAf9jJMxaQH7Lo6 
お 1人ずつのお申込みになります（事業所ごとではありません） 

上記 URLにアクセスして、申込フォームに入力・送信してください 
 

※連絡会ホームページからもお申込みいただけます。 

 申込締切 2月 13日（金）  
 午前・午後の希望者数によっては、時間帯の変更をお願いする場合があります。 

定員は各回 100名です。 
 ２月 19日までにご参加時間帯（午前または午後）を明記したリマインドメールをお送りいたします。 
 資料は当日会場にてご配布します。ダウンロードの必要はありません。 

本研修は大田区が主催する研修です。NPO法人大田区介護支援専門員連絡会が企画・運営をお手伝いし
ています。視聴後に必ずアンケート回答をしてください。このアンケートは、本研修を受講した証明とな
ります。必ず１人１回、アンケートをご回答ください（2/25締切）。このアンケートの記録をもとに主任
介護支援専門員更新の際に必要な「研修受講履歴証明書」が発行されます。「研修受講履歴証明書」が必要
な際は、区の所定の様式にて証明書の発行を申請してください。 

詳しくは、連絡会のホームページをご覧ください。 

 https://npocm.jp/ 
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